
Ersmarks konstgräs vår 2024
Öst Väst Öst Väst Öst Väst Öst Väst Öst Väst

15.00 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 16.30

16.30 - 17.00
17.00 - 17.30

17.30 - 18.00
18.00 - 18.30

18.30 - 19.00
19.00 - 19.30

19.30 - 20.00
20.00 - 20.30

20.30 - 21.00
21.00 - 21.30
21.30 - 22.00
22.00 - 22.30
22.30 - 23.00

Östra Ersboda Konstgräs 2024
A B A B A B A B A B

16.00 - 16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 17.30 Ersmark Ersmark Ersboda Ersmark Ersmark Ersboda Ersboda Ersboda Ersboda
17.30 - 18.00 P -10 P -11 Ungdom F -09/10 Damjun Ungdom Ungdom Ungdom Ungdom
18.00 - 18.30 Ersmark Ersmark Ersboda Ersboda Ersmark Ersmark Ersboda Ersboda
18.30 - 19.00 F -09/10 Damjun Ungdom Ungdom P -10 P -11 Ungdom Ungdom
19.00 - 19.30 Ersboda Ersmark Ersboda Ersboda Ersmark Östra Ersboda Ersboda Ersmark
19.30 - 20.00 Div 5 Herr F -11 Ungdom Ungdom Div 5 herrar Div 4 Herr Ungdom F -11
20.00 - 20.30 Ersboda Östra Ersboda 
20.30 - 21.00 Östra Ersboda Ersboda
21.00 - 21.30 Div 4 Herr Div 5 Herr
21.30 - 22.00 Östra Ersboda Ersboda
22.00 - 22.30

Fotbollshallen
Norra Södra Norra Södra Norra Södra Norra Södra Norra Södra

16.00 - 16.30
16.30 - 17.00 Ersmark Ersmark
17.00 - 17.30 P-10 P-11
17.30 - 18.00
18.00 - 18.30 Flurkmark Ersmark Sörmjöle Flurkmark Ersmark Sörmjöle Flurkmark
18.30 - 19.00 Damjun Div 3 dam Sörmjöle Div 6 Herr Div 3 dam Sörmjöle Div 6 Herr
19.00 - 19.30 Flurkmark Ersmark Sörmjöle Flurkmark Ersmark Sörmjöle Flurkmark
19.30 - 20.00
20.00 - 20.30
20.30 - 21.00
21.00 - 21.30
21.30 - 22.00

Norra Södra Norra Södra
08.00 - 08.30
08.30 - 09.00
09.00 - 09.30
09.30 - 10.00
10.00 - 10.30 Flurkmark
10.30 - 11.00 Damjun
11.00 - 11.30 Flurkmark
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 18.00
18.00 - 18.30
18.30 - 19.00 Ersmark
19.00 - 19.30 Div 3 Dam
19.30 - 20.00 Ersmark
20.00 - 20.30
20.30 - 21.00
21.00 - 21.30
21.30 - 22.00
22.00 - 22.30

Lördag Söndag

Nolia Konstgräs

Matcher Matcher Matcher Matcher
Matcher Matcher Matcher Matcher

Matcher Matcher Matcher Matcher Matcher
Matcher Matcher Matcher Matcher Matcher

Matcher
Matcher

Matcher Matcher Matcher Matcher Matcher

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

Matcher Matcher
Matcher
Matcher

Matcher
Matcher

Matcher
Matcher Matcher Matcher
Matcher Matcher Matcher

Fredag

Matcher
Matcher

Bollkul PF -18

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag

F-13

F-13 F-14/15 F-16

F-12 F-12P-12 P-12

P-13

P-16P-15

P-15P-14

P-14P-13

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

PF -17 F-14/-15

Principer för tidsfördelning 2024
Vår (fram tills gräset är spelbart)

• Lag upp till 7mot7 fördelas tider på Ersmarks konstgräs.
• Äldre lag fördelas tider på större planer, företrädesvis Ö Ersboda.
• Träningstider för ungdomslagen är en timme.
• Lag födda 2016 och senare fördelas en tid per vecka, äldre lag två tider. 
• Vi eftersträvar att alla lag delar plan med ett lag i angränsade ålder.
• Träningarna förläggs i tid så att möjlighet ska finnas till ett extra pass i angränsade åldersklass.


